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Erste Hilfe mit AED
Jedes Jahr sterben ca. 65.000 Menschen in Deutschland am plötzlichen Herztod. Dabei 
treten schwere Rhythmusstörungen auf, ein schlagartiger Herz-Kreislauf-Stillstand ist 
die Folge.

1 Werden Faktoren wie Betriebsgröße, Anzahl und Altersstruktur der Beschäf-
tigten bei der Anschaffung berücksichtigt?

2 Werden Faktoren wie betriebliche Gefährdungen, Publikumsverkehr und die 
Zeit, bis der Rettungsdienst eintrifft, bei der Anschaffung berücksichtigt?

3 Ist der/die Betriebsarzt/Betriebsärztin als Berater beteiligt?

4 Sind Aus- und Fortbildung (alle zwei Jahre) der Ersthelfer und Ersthelferin-
nen gewährleistet?

5 Werden Ersthelfer und Ersthelferinnen anhand der Betriebsanweisung jähr-
lich unterwiesen?

6 Werden alle Beschäftigten über den Standort des Gerätes und die Erreich-
barkeit der Ersthelfer und Ersthelferinnen unterwiesen?

7 Ist eine geeignete Person mit Überprüfung/Pflege des AED beauftragt?

8 Gibt es eine Betriebsanweisung?

9 Wurde ein zentraler Standort festgelegt und gekennzeichnet?
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